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Блок 1.Дисциплины (модули) 201 201 7564 7564 4576 2286 702 30 27 26 25 29 22 30 12

Обязательная часть 158 158 5688 5688 3290 1750 648 30 27 22 22 20 20 11 6

Б1.О.01 Социально-гуманитарный модуль Б1.О 1224 37 18 18 648 648 276 264 108 3 6 3 4 2

Б1.О.01.01 Философия Б1.О 2 3 3 108 108 54 27 27 3

Б1.О.01.02 История (история России, всеобщая история) Б1.О 1 3 3 108 108 54 27 27 3

Б1.О.01.03 Психология безопасности Б1.О 2 3 3 108 108 34 47 27 3

Б1.О.01.04 Экономика Б1.О 7 2 2 72 72 36 36 2

Б1.О.01.05
Нормативно-правовое обеспечение
профессиональной деятельности психолога

Б1.О 4 4 4 144 144 56 61 27 4

Б1.О.01.06 Правоведение и антикоррупционное поведение Б1.О 3 3 3 108 108 42 66 3

Б1.О.02 Коммуникативно-цифровой модуль Б1.О 4 12225 21 21 756 756 328 401 27 5 8 2 3 3

Б1.О.02.01 Иностранный язык Б1.О 4 2 9 9 324 324 144 153 27 2 2 2 3

Б1.О.02.02 Русский язык и культура речи Б1.О 2 3 3 108 108 44 64 3

Б1.О.02.03
Основы математической обработки
информации в психологических исследованиях

Б1.О 1 3 3 108 108 36 72 3

Б1.О.02.04 Информационные технологии Б1.О 2 3 3 108 108 36 72 3

Б1.О.02.05
Межкультурная коммуникация в
профессиональном взаимодействии

Б1.О 5 3 3 108 108 68 40 3

Б1.О.03 Здоровьесберегающий модуль Б1.О 25 12 11 11 396 396 200 142 54 4 4 3

Б1.О.03.01 Физическая культура и спорт Б1.О 2 2 2 72 72 36 36 1 1

Б1.О.03.02 Безопасность жизнедеятельности Б1.О 1 3 3 108 108 36 72 3

Б1.О.03.03 Основы медицинских знаний Б1.О 2 3 3 108 108 60 21 27 3

Б1.О.03.04 Психология здоровья Б1.О 5 3 3 108 108 68 13 27 3

Б1.О.04
Теоретические основы профессиональной
деятельности

Б1.О
11333
44558

345 4 46 46 1656 1656 1024 362 270 9 2 13 9 9 1 3

Б1.О.04.01
История и методологические основы
психологии

Б1.О 1 4 4 144 144 90 27 27 4

Б1.О.04.02 Общая  психология Б1.О 1 5 5 180 180 112 41 27 5

Б1.О.04.03 Социальная психология Б1.О 3 3 3 108 108 70 11 27 3

Б1.О.04.04 Специальная психология Б1.О 3 4 4 144 144 72 45 27 4

Б1.О.04.05 Экспериментальная  психология Б1.О 3 4 4 144 144 106 11 27 2 2

Б1.О.04.06 Организационная психология Б1.О 4 3 4 4 144 144 90 27 27 2 2

Б1.О.04.07 Психология развития и акмеология Б1.О 4 4 6 6 216 216 114 75 27 2 4

Б1.О.04.08 Педагогическая психология Б1.О 4 3 3 108 108 72 36 3

Б1.О.04.09 Психология семьи Б1.О 5 3 3 108 108 78 3 27 3

Б1.О.04.10 Дифференциальная психология Б1.О 5 3 3 108 108 74 7 27 3
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Б1.О.04.11 Гендерная психология Б1.О 5 3 3 108 108 78 30 3

Б1.О.04.12 Психология труда Б1.О 8 4 4 144 144 68 49 27 1 3

Б1.О.05
Медико-биологические основы
психологии

Б1.О 6 225 9 9 324 324 220 77 27 4 2 3

Б1.О.05.01
Основы нейрофизиологии и высшей нервной
деятельности

Б1.О 2 2 2 72 72 54 18 2

Б1.О.05.02 Основы анатомии и физиологии Б1.О 2 2 2 72 72 54 18 2

Б1.О.05.03 Клиническая психология Б1.О 6 5 5 5 180 180 112 41 27 2 3

Б1.О.06
Прикладные основы профессиональной
деятельности

Б1.О
35677

8
11246
6667

6 47 47 1692 1692 1100 430 162 6 3 4 3 3 17 8 3

Б1.О.06.01
Введение в профессиональную деятельность
психолога

Б1.О 1 3 3 108 108 78 30 3

Б1.О.06.02
Научная организация труда студентов по
направлению подготовки Психология

Б1.О 1 3 3 108 108 78 30 3

Б1.О.06.03 Общепсихологический практикум Б1.О 2 3 3 108 108 78 30 3

Б1.О.06.04 Психологическая диагностика (с практикумом) Б1.О 3 4 4 144 144 84 33 27 4

Б1.О.06.05
Методы коррекционно-развивающей работы
психолога

Б1.О 4 3 3 108 108 88 20 3

Б1.О.06.06
Психология художественного творчества (с
практикумом)

Б1.О 5 3 3 108 108 62 19 27 3

Б1.О.06.07
Психологические службы и психологические
практики

Б1.О 6 6 5 5 180 180 90 63 27 5

Б1.О.06.08 Введение в супервизию Б1.О 6 4 4 144 144 96 48 4

Б1.О.06.09 Психологическое консультирование Б1.О 7 6 6 6 216 216 138 51 27 4 2

Б1.О.06.10 Основы психотерапии Б1.О 7 6 5 5 180 180 114 39 27 2 3

Б1.О.06.11 Психопрофилактика Б1.О 6 2 2 72 72 68 4 2

Б1.О.06.12 Практикум по профориентации Б1.О 7 3 3 108 108 72 36 3

Б1.О.06.13 Психологическая экспертиза Б1.О 8 3 3 108 108 54 27 27 3

Б1.О.07
Дисциплины (модули) с Арктической
направленностью

Б1.О 14 6 6 216 216 142 74 3 3

Б1.О.07.01
Факторы риска психофизическому здоровью
населения Арктики

Б1.О 1 3 3 108 108 72 36 3

Б1.О.07.02
Социально-психологическая безопасность в
условиях Арктического региона

Б1.О 4 3 3 108 108 70 38 3

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 43 43 1876 1876 1286 536 54 4 3 9 2 19 6

Б1.В.01
Технологии психологического
сопровождения целевых групп

Б1.В 67
34555

777
28 28 1008 1008 722 232 54 4 3 6 2 13

Б1.В.01.01
Мониторинг индивидуального
психосоциального развития обучающихся с ОВЗ

Б1.В 3 3 3 108 108 104 4 3

Б1.В.01.02 Инклюзивные практики в образовании Б1.В 4 3 3 108 108 96 12 1 2
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Б1.В.01.03
Психологическое сопровождение обучающихся
с повышенными образовательными
потребностями

Б1.В 5 3 3 108 108 84 24 3

Б1.В.01.04
Технологии социально-психологического
тренинга

Б1.В 5 3 3 108 108 74 34 1 2

Б1.В.01.05
Профилактика и коррекция девиантного
поведения

Б1.В 6 5 3 3 108 108 62 19 27 1 2

Б1.В.01.06
Психологическое сопровождение социально-
уязвимых категорий населения

Б1.В 7 4 4 144 144 86 31 27 4

Б1.В.01.07
Психологическая помощь лицам в трудной
жизненной ситуации

Б1.В 7 3 3 108 108 72 36 3

Б1.В.01.08
Профилактика и коррекция зависимого
поведения

Б1.В 7 3 3 108 108 72 36 3

Б1.В.01.09
Практикум по психологическому
консультированию

Б1.В 7 3 3 108 108 72 36 3

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) Б1.В 5 3 3 108 108 68 40 3

Б1.В.ДВ.01.01 Основы медиации Б1.В 5 3 3 108 108 68 40 3

Б1.В.ДВ.01.02 Медиативные техники Б1.В 5 3 3 108 108 68 40 3

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) Б1.В 7 3 3 108 108 68 40 3

Б1.В.ДВ.02.01
Тренинг эффективного трудоустройства и
карьерного роста

Б1.В 7 3 3 108 108 68 40 3

Б1.В.ДВ.02.02 Тренинг личностного роста Б1.В 7 3 3 108 108 68 40 3

Б1.В.ДВ.03 Дисциплины (модули) по выбору 3 (ДВ.3) Б1.В 7 3 3 108 108 68 40 3

Б1.В.ДВ.03.01 Арт-терапия Б1.В 7 3 3 108 108 68 40 3

Б1.В.ДВ.03.02 Игровая терапия Б1.В 7 3 3 108 108 68 40 3

Б1.В.ДВ.04 Дисциплины (модули) по выбору 4 (ДВ.4) Б1.В 8 3 3 108 108 68 40 3

Б1.В.ДВ.04.01 Психологический анализ проблемных ситуаций Б1.В 8 3 3 108 108 68 40 3

Б1.В.ДВ.04.02 Психологические защиты Б1.В 8 3 3 108 108 68 40 3

Б1.В.ДВ.05 Дисциплины (модули) по выбору 5 (ДВ.5) Б1.В 8 3 3 108 108 68 40 3

Б1.В.ДВ.05.01 Стресс-менеджмент в организации Б1.В 8 3 3 108 108 68 40 3

Б1.В.ДВ.05.02
Психология экстремальных ситуаций и
состояний

Б1.В 8 3 3 108 108 68 40 3

Б1.В.ДВ.06
Элективные дисциплины (модули) по
физической культуре и спорту

Б1.В 246 328 328 224 104

Б1.В.ДВ.06.01 Общая физическая подготовка Б1.В 246 328 328 224 104

Б1.В.ДВ.06.02 Лечебная физическая культура Б1.В 246 328 328 224 104

Б1.В.ДВ.06.03 Баскетбол Б1.В 246 328 328 224 104
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Б1.В.ДВ.06.04 Волейбол Б1.В 246 328 328 224 104

Б1.В.ДВ.06.05 Настольный теннис Б1.В 246 328 328 224 104

Б1.В.ДВ.06.06 Фитнес-аэробика Б1.В 246 328 328 224 104

Б1.В.ДВ.06.07 Футбол Б1.В 246 328 328 224 104

К.М.Комплексные модули 12 12 432 432 158 274 3 6 3

К.М.01 Модуль проектной деятельности К.М 36 6 6 6 216 216 84 132 3 3

К.М.01.01 Введение в проектную деятельность Б1.О 3 3 3 108 108 42 66 3

К.М.01.02 Проект направленности (профиля) Б1.В 6 6 3 3 108 108 42 66 3

К.М.02 Учебно-исследовательский модуль К.М 4 4 6 6 216 216 74 142 6

К.М.02.01
Организация прикладных исследований  в
психологии

Б1.В 4 3 3 108 108 74 34 3

К.М.02.02(У)
Учебная практика, научно-исследовательская
работа (получение первичных навыков научно-
исследовательской работы)

Б2.О 4 3 3 108 108 108 3

Блок 2.Практика 18 18 648 648 648 3 6 9

Обязательная часть 3 3 108 108 108 3

Б2.О.01(У)
Учебная практика, учебно-ознакомительная
практика

Б2.О 2 3 3 108 108 108 3

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 15 15 540 540 540 6 9

Б2.В.01(П)
Производственная практика, производственная
практика в профильных организациях

Б2.В 6 6 6 216 216 216 6

Б2.В.02(П)
Производственная практика, научно-
исследовательская (квалификационная)
практика

Б2.В 8 9 9 324 324 324 9

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 324 9

Б3.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена

Б3 3 3 108 108 108 3

Б3.02(Д)
Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

Б3 6 6 216 216 216 6

ФТД.Факультативы 2 2 72 72 28 44 1 1

ФТД.01
Основы работы в электронной информационно-
образовательной среде университета

ФТД 1 1 1 36 36 14 22 1

ФТД.02
Организация добровольческой (волонтерской)
деятельности и взаимодействие с социально
ориентированными НКО

ФТД 4 1 1 36 36 14 22 1


